
6èmejournée
Régionale

de l’Obésité
Occitanie Est

05
juin
2019 Nouvelle Faculté de Médecine

641, avenue du Doyen Gaston Giraud
34090 Montpellier Cedex 5



Séance plénière du matin

Modérateurs : Pr Eric RENARD & Pr David NOCCA

8h00		  Café d’accueil

8h30		I  ntroduction du CSO

9h00-9h45	 Gériatrie et obésité : sujet âgé, sarcopénie et masse musculaire
		  Dr RONAN Thibaud, Rennes

9h45-10h30	 Quel parcours pour l’adolescent en situation d’obésité sévère ?
		  Dr Laura FOURNOLS, Pédiatre, CHU de Montpellier

		  Dr Claire JEANDEL, Pédiatre, CHU de Montpellier

10h30-11h00	 Pause et visite des stands

11h00-11h30	 Obésité et grossesse : Présentation du consensus national
		  pour le suivi de grossesse après chirurgie bariatrique
		  Dr Véronique TAILLARD, Endocrinologue, CHU de Nîmes

11h30-12h00	 Obésité dans les troubles psychiatriques
		  Pr Sébastien GUILLAUME, Psychiatre, CHU de Montpellier

12h00-12h30	 Obésité et cancer
		  Dr Patrick LEFEBVRE, Endocrinologue, CHU de Montpellier

Séance plénière

Modérateur : Dr Frédéric SANGUIGNOL

8h00		  Café d’accueil

8h30		I  ntroduction du CSO

9h00-9h30	 Gériatrie et obésité : sujet âgé, sarcopénie et masse musculaire
		  Dr Hubert BLAIN, Gériatre, CHU de Montpellier

9h30-10h10	 Quel parcours pour l’adolescent en situation d’obésité sévère ?
		  Dr Laura FOURNOLS, Pédiatre, CHU de Montpellier

		  Dr Claire JEANDEL, Pédiatre, CHU de Montpellier

10h10-10h30	 Ligue contre l’obésité : intérêts, actions à venir, comment participer ?
		  Dr Patrick LEFEBVRE, Président de la ligue contre l’obésité

10h30-11h00	 Pause et visite des stands

11h00-11h30	 Obésité et grossesse : Présentation du consensus national
		  pour le suivi de grossesse après chirurgie bariatrique
		  Dr Véronique TAILLARD, Endocrinologue, CHU de Nîmes

11h30-12h00	 Obésité dans les troubles psychiatriques
		  Pr Sébastien GUILLAUME, Psychiatre, CHU de Montpellier

12h00-12h30	 Obésité et cancer
		  Dr Claire CARETTE, Médecin Nutritionniste, Ile de France

 12h45		  Buffet repas et visite des stands



		  Faut-il perdre du poids avant la chirurgie bariatrique ?
		  Dr Diba SIAU, Endocrinologue, Clinique du Millénaire, Montpellier

		  Pr David NOCCA, Chirurgien, CHU de Montpellier

		  Mme Alexandrine ROBERT, Diététicienne, CHU de Montpellier		
		  L’aide des associations de patients face à la grossophobie
		

		  Mme Annick CONTIERO, Associations de patients obèses

		  M. Didier COUTANT, Associations de patients obèses		
		  Table ronde sur les idées reçues en alimentation
		  Dr Claire JEANDEL, Pédiatre, CHU de Montpellier

		  Pr Antoine AVIGNON, Médedin Nutritionniste, CHU de Montpellier		
		  Art-thérapie et obésité
		
		  Mme Nathalie SIE, Art-thérapeute, Institut Saint-Pierre, Palavas

		  Mme Elodie SUEUR MONSENERT, Art-thérapeute, Paris		
		  Sophrologie et pleine conscience dans la gestion
		  du stress et des émotions 

		  Mme Eve BLANC, Sophrologue, SSR Clinique-les-Oliviers, Gallargues

		  Mme Nathalie BIGEON, Hypnothérapeute, Clinique du Millénaire, Montpellier		
		  La gestion de l’entourage, mise en scène de patients  
		  Dr Aline ARTIERES, Endocrinologue, CHU de Nîmes

		  Mme Johanna ROGER, Diététicienne, CHU de Nîmes	
		  Comment prescrire l’Activité Physique Adaptée ?   
		  Dr Marc BONNEFOIS, Médecin rééducateur, SSR Bondigoux 

		  Mme Coralie RUSQUES, enseignante APA, SSR Bondigoux		
		  Quel rôle du pharmacien dans la prévention de l’obésité,
		  y compris le suivi post-chirurgie bariatrique ?   
		  Dr Hicham MAKKE, Pharmacien, Montpellier

Atelier 1

Ateliers de 14h00 à 16h30

Atelier 2

Atelier 3

Atelier 4

Atelier 5

Atelier 6

Atelier 7

Atelier 8

MODÉRATEUR : Mme Brigitte DAYNES

MODÉRATEUR : Dr Vincent ATTALIN

MODÉRATEUR : Dr Camille LENEL

2 ateliers au choix
14h à 15h (choix : ateliers de 1 à 4) 

15h30 à 16h30 (choix : ateliers de 5 à 8)



INSCRIPTION GRATUITE
ET OBLIGATOIRE AVANT LE 19 MAI 2019

Inscription en ligne sur :
https://www.weezevent.com/6eme-jro-cso-occitanie-est

E-BILLET NOMINATIF !

Le Code-barre de votre bil let sera à présenter
sur votre téléphone ou à imprimer,

i l vous sera demandé à l’entrée.

N’hésitez-pas à consulter notre site internet :
www.chu-montpellier.fr/fr/cso

Renseignements :
Contacter Mme Marine VIDAL
Tél : 04 67 33 57 43 - marine-vidal@chu-montpellier.fr

En attente de validation
de l’Agence Nationale du DPC


