
Le Centre
      Spécialisé de 
   l’Obésité
      Occitanie-Est

   

Coordination médicale

Parcours adulte :
Pr Antoine AVIGNON et Pr Eric RENARD

Parcours pédiatrique : Dr Claire JEANDEL
Parcours de chirurgie bariatrique : Pr David NOCCA

Coordination administrative

Mme Marine VIDAL
Tél. : 04 67 33 57 43

Email : Centre-specialise-obesite@chu-montpellier.fr
Site internet : https://cso.chu-montpellier.fr

Adresse : CHU de Montpellier
Centre Spécialisé de l’Obésité Occitanie-Est

191 avenue du Doyen Gaston Giraud
34295 Montpellier cedex 5

Equipe de coordination

Pour prendre rendez-vous

Service de Pédiatrie spécialisée
Tél. : 04 67 33 66 43

Email : rdv-pediatrie@chu-montpellier.fr

Service Nutrition-endocrinologie-Diabétologie
Tél. 04 67 33 84 31

Email : edn-rdv@chu-montpellier.fr

Service de Chirurgie digestive
Tél. : 04 67 33 77 31

Email : chirurgiedigestivea@chu-montpellier.fr

CENTRE HOSPITALIER
UNIVERSITAIRE

Les partenaires du CSO

CHU de Nîmes
CH d’Alès
CH de Bagnols-sur-Cèze
CH du Bassin-de-Thau

        CH de Béziers
        CH de Mende
        CH de Narbonne
        CH de Perpignan

Clinique Bonnefon - Alès
Polyclinique le Languedoc - Narbonne
Polyclinique Montréal - Carcassonne
Polyclinique Saint-Louis - Ganges
Polyclinique Saint-Privat - Boujan-sur-Libron
Clinique Champeau - Béziers
Clinique du Parc - Castelnau-le-Lez
Polyclinique Clémentville - Montpellier
Clinique du Millénaire - Montpellier
Clinique Saint-Pierre - Perpignan
Polyclinique du Grand-Sud - Nîmes
Polyclinique Saint-Jean - Saint-Jean de Védas
Polyclinique Sainte-Thérèse - Sète
Polyclinique Notre Dame d’Espérance - Perpignan

Institut Saint-Pierre, SSR enfants de recours régional  - 
Palavas
SSR Clinique les Oliviers - Gallargues-le-Montueux
SSR Les Ecureuils - Antrenas
SSR Pôle pédiatrique de Cerdagne - Osséjà
SSR Le Vallespir - Boulou
SSR Clinique les 4 Fontaines - Narbonne

Certains professionnels de santé libéraux* sont également 
partenaires du CSO : Endocrinologues, Médecins nutrition-
nistes, Pédiatres, Chirurgiens, Psychiatres, Diététiciens, 
Psychologues, Enseignants en Activité Physique Adaptée,…

*Pour connaître la liste de ces professionnels de santé, connectez-vous 
sur le site internet du CSO : https://cso.chu-montpellier.fr

Partenariats conclus au 01/01/2022
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https://cso.chu-montpellier.fr



PLURIDISCIPLINARITÉ

Animer une RCP (Réunion de Concertation Pluri-
disciplinaire) de recours territorial pour Obésité 
sévère et complexe.

Répondre aux sollicitations des acteurs de soins 
pour organiser et animer des temps d’échanges 
et de réflexion destinés à améliorer les pratiques.

ACTUALISATION DES CONNAISSANCES

Mise en place d’une Journée Territoriale annuelle 
sur l’Obésité.

Rencontrer et échanger avec les autres CSO de 
France.

FORMATION

Organiser et animer des formations à la prise 
en charge des personnes obèses adaptées à la 
demande des acteurs de soins.

ETAT DES LIEUX

Création d’un annuaire d’offres de soins institution-
nels en structures (centres hospitaliers, cliniques,
centres de soins de suite et de réadaptation) et en
territoire.

Formaliser les partenariats au travers de conven-
tions.

Les missions du CSO

1

2

Pendre en charge les enfants et les 
adultes atteints d’obésité complexe.

Organiser et coordonner les filières 
de soins dans la région.

Les actions du CSO

PARCOURS DE SOINS 

Identifier le parcours de soins des patients en fonction 
de leur profil et les aider à trouver les professionnels 
les plus adaptés.

Faire connaître le CSO et le parcours de soins aux 
praticiens de premier recours et aux autres spécia-
listes impliqués dans la prise en charge des patients 
obèses.


