
Estime de soi

D'après www.avitam.com

Il est recommandé que le médecin prenne en compte aussi les préoccupations liées à
l’image corporelle, l’estime de soi et la représentation de la maladie.
estime de soi 2 HAS.pdf

Le trouble de l'estime de soi est un trouble fréquent dans les excès pondéraux.
Il fait partie des éléments à rechercher lors de la prise en charge.

Les recommandations de la HAS 2011 stipulent :
"Il faut être attentif à l’amélioration du bien-être, de l’estime de soi et de l’intégration
sociale du patient".
Estime de soi HAS.pdf 
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